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Nederlanders 
besteden bijna 
16 miljard euro aan 
vakanties noordzeebadplaatsen 

en groningse, friese 
en drentse zandgronden 
favoriete toeristengebieden

Tekst: Henk Swinkels, 
Centraal Bureau voor de Statistiek
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De resultaten van het ContinuVakantieOn-
derzoek (CVO) 2012 laten zien dat 
81 procent van de Nederlandse bevolking 
dat jaar met vakantie is geweest. Dit 
komt overeen met 12,8 miljoen vakantie-
gangers. Gemiddeld gingen deze 
personen 2,9 keer op vakantie. In 2012 
zijn er in totaal 36,7 miljoen vakanties 
doorgebracht. Bijna twee derde hiervan 
betrof lange vakanties die minstens vier 
opeenvolgende nachten duren.

Ongeveer de helft van alle vakanties wordt in 
Nederland doorgebracht. Korte vakanties zijn 
vooral in eigen land populair: bijna drie kwart 
van deze vakanties, die minimaal één en maxi-
maal drie nachten duren, werd in Nederland 
doorgebracht. In 2012 hebben Nederlandse 
vakantiegangers naar schatting zo’n 92 miljoen 
overnachtingen in eigen land doorgebracht. De 
toeristengebieden ‘Noordzeebadplaatsen’ en 
‘Groningse, Friese en Drentse zandgronden’ 
waren daarbij het meest in trek.

Frankrijk meest populaire buitenlandse 
bestemming
In het buitenland brachten Nederlanders 
18,6 miljoen vakanties door. Acht van de tien 
buitenlandse vakanties zijn lange vakanties. De 
gemiddelde duur daarvan was 12,9 dagen. De 
korte buitenlandse vakanties duren gemiddeld 
3,3 dagen.
Het totaal aantal overnachtingen voor buiten-
landse vakanties kwam uit op 186  miljoen. 
Frankrijk is verreweg de populairste bestem-
ming voor lange vakanties, op grote afstand 
gevolgd door Spanje en Duitsland. Voor een 
korte vakantie naar het buitenland zijn de buur-
landen België en Duitsland favoriet.

Hoogopgeleiden gaan meer op vakantie 
dan laagopgeleiden
Ongeveer drie kwart van de Nederlanders 
heeft in 2012 één of meer lange vakanties ge-
houden. Ruim vier van de tien vakantiegangers 
gingen (ook) voor een korte vakantie op pad. 
Personen die er voor een lange vakantie op uit 
trekken, doen dat gemiddeld ongeveer twee 

maal per jaar. Dat geldt ook voor personen 
die er voor een korte periode op uit trekken. 
Voor zowel korte als lange vakanties geldt dat 
verhoudingsgewijs meer jongeren dan ouderen 
op vakantie gaan. Als men echter op vakantie 
gaat, dan gaan ouderen in het algemeen iets 

vaker dan jongeren (zie tabel 2). Het aandeel 
vakantiegangers neemt toe naarmate het oplei-
dingsniveau hoger is. Van de lager opgeleiden 
houdt ongeveer een kwart een korte vakantie 
en van de hoger opgeleiden doet de helft dat. 
Hierbij is rekening gehouden met verschillen 

	 eenheid	 Nederland	 buitenland 
	
		  lang	 kort	 lang	 kort
Totaal aantal vakanties	 mln	 8,0	 10,1	 14,8	 3,8
Gemiddelde verblijfsduur	 dagen	 9,8	 3,1	 12,9	 3,3
Aantal overnachtingen	 mln	 70,6	 21,3	 177,3	 8,8
Uitgaven totaal	 mld euro	 1,8	 1,1	 12,0	 0,9
Uitgaven per vakantie p.p.	 euro	 219	 108	 807	 239

Tabel 1Kerncijfers binnen- en buitenlandse vakanties, 2012

Bron: ContinuVakantieOnderzoek

	 Participatie	 Gemiddeld aantal	 Participatie	 Gemiddeld aantal
	 aan korte	 korte vakanties per	 aan lange	 lange vakanties per
	 vakanties	 deelnemer	 vakanties	 deelnemer
								      
	 %	 abs	 %	 abs	
Leeftijd					   
  0-  5 jaar	 46	 1,88	 81	 1,78
  6–12 jaar	 46	 1,75	 82	 1,80
13–17 jaar	 36	 2,01	 79	 1,77
18–24 jaar	 40	 1,79	 73	 1,60
25–34 jaar	 56	 1,84	 75	 1,89
				  
35–44 jaar	 50	 2,11	 77	 1,81
45–54 jaar	 46	 2,19	 74	 1,93
55–64 jaar	 44	 2,29	 76	 2,38
65–74 jaar	 33	 2,18	 73	 2,44
75 jaar en ouder	 19	 2,16	 50	 1,90
Totaal	 43	 2,04	 74	 1,96

Tabel 2Participatie aan korte en lange vakanties naar leeftijd, 2012

Bron: ContinuVakantieOnderzoek

Figuur 1Vakantieparticipatie naar opleidingsniveau (personen >12 jaar).

Bron: ContinuVakantieOnderzoek
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in opbouw naar leeftijd en geslacht tussen de 
onderscheiden opleidingsniveaus. Bij de lange 
vakanties zijn de verschillen minder pregnant. 
Zes van de tien lager opgeleiden trekken er-
opuit voor een lange vakantie; van de hoogop-
geleiden gaan ruim acht van de tien voor een 
langere periode weg. Ook hierbij is rekening 
gehouden met verschillen in leeftijd en geslacht 
tussen de onderscheiden opleidingsniveaus.

Alleenstaanden geven per vakantie het 
meest uit
In 2012 hebben Nederlanders in totaal 15,8 mil-
jard euro aan vakanties uitgegeven. Ongeveer 
80 procent hiervan werd aan buitenlandse va-
kanties besteed. Aan lange vakanties in eigen 
land gaven Nederlandse vakantiegangers in 
2012 gemiddeld 219 euro per persoon uit. Bij 
korte binnenlandse vakanties lag dat bedrag 
op 108 euro per persoon. Voor reizen waarbij 
gebruik werd gemaakt van eigen vervoer was 

men gemiddeld genomen voordeliger uit dan 
voor vakanties waarbij andere vervoerswijzen 
gebruikt werden. Hetzelfde patroon geldt voor 
de buitenlandse vakanties. Aan lange vakanties 
werd in 2012 per vakantieganger gemiddeld 
807  euro uitgegeven en aan korte vakanties 
239  euro. Lange vakanties waarbij gereisd 
werd met eigen vervoer waren gemiddeld ruim 
de helft goedkoper dan vakanties met overige 
vervoerswijzen.
Nederlanders gaven in 2012 in totaal bijna 
14 miljard euro uit tijdens lange vakanties. Bij 
lange vakanties binnen Nederland wordt echter 
relatief weinig besteed. Ruim één op de drie 
lange vakanties wordt in Nederland gehouden, 
terwijl de uitgaven ‘slechts’ 13 procent van de 
totale uitgaven vormen (zie tabel 3). Dit heeft 
deels te maken met de relatief geringe ver-
voerskosten van een binnenlandse vakantie.
Als rekening wordt gehouden met verschillen 
in leeftijd en geslacht, dan blijkt dat een al-

leenstaande vakantieganger met gemiddeld 
908 euro per lange of korte vakantie het meest 
uitgeeft en iemand uit een gezin met kinderen 
met 414 euro het minst. Voor een deel wordt 
dit verklaard doordat alleenstaanden meer 
met het vliegtuig reizen en vaker in een hotel 
verblijven, terwijl gezinnen meer met de eigen 
auto op vakantie gaan en vaker kamperen. Per-
sonen in huishoudens met alleen volwassenen 
geven per vakantie gemiddeld 679 euro uit. ■

	 Lange vakanties	 Vakantie-uitgaven
		
	 %	 %	
Nederland	 35	 13
België	 3	 1
Frankrijk	 10	 9
Spanje	 7	 10
Oostenrijk	 5	 6
Duitsland	 9	 5
Overige landen	 30	 56
		

Tabel 3Aantal lange vakanties en vakantie-uitgaven naar land van bestemming, 2012

Bron: ContinuVakantieOnderzoek

Figuur 2Vakantie-uitgaven naar type huishouden

Bron: ContinuVakantieOnderzoek


